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Değerli Hemşehrilerim,

İnsan şehri değiştirir, değişen şehir de yeniden insanı…

Bu değişimin sağlıklı, istikrarlı ve kendi kültürel kodlarına uygun bir 
şekilde meydana gelmesi ise hem şehirde yaşayanların hem de şeh-
rin yöneticilerinin temel vazifelerindendir. Biz bu şehrin sakinleri ve 
yöneticileri olarak ne değişimin körü körüne karşısında duruyor ne 
de onun bizi kontrol etmesine izin veriyoruz. Akmayan suyun koka-
cağını bilerek değişime kapılarımızı açıyor ancak bunun zinde ve iyi 
düşünülmüş bir süreç içerisinde yürütülmesi gerektiğini savunuyoruz. 
Ustalık isteyen bu kıvamında duruşun en önemli enstrümanlarından 
birisi kültür ve sanattır: Tek bir fertten bütün şehre kadar yayılan ve 
sonunda ortak bir hafızaya dönüşen kültür iklimidir.

Zeytinburnu Belediyesi, kültür ve sanatın bu hayati özelliğini hep ak-
lında tutmuştur. Şehrin ancak ve ancak kültürel varlıklarıyla ve kültür 
sanata yapılan yatırımlarla sağlıklı bir ilerleme süreci yaşayacağının 
bilincinde olmuştur.

Zeytinburnu Kültür ve Sanat Merkezinde, seminerlerinden, söyleşisi-
ne, tiyatro, sinema gösterimlerinden, kültür sanat kurslarına bütün 
etkinlikler işte bu dikkatle planlanmaktadır. Mart ayı etkinliklerimiz 
de önceki aylarda olduğu ve bundan sonra da olacağı gibi bunun en 
önemli ispatıdır.  Şehrin değişimine varlığınızla katkılar sağlayacağı-
nız yeni bir ayda daha birlikte olmak dileğiyle.
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Sağlıklı günler 
bizi bekliyor.

ZEYTİNBURNU KÜLTÜR SANAT’A
GİRİŞLER HES KODUYLA

YAPILMAKTADIR.

Lütfen HAYAT EVE SIĞAR
uygulaması üzerinden

Alan karekodunuzu okutunuz

TEMiZLiK

MESAFE

MASKE

*Koronavirüs önlemleri nedeniyle salonlarımızın kapasitesi yarıya indirilmiştir.
* Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.
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ZEYTİNBURNU 
KÜLTÜR SANAT
Zeytinburnu Kültür Sanat, 2008 yılında şehrin kültür ve 
sanat hayatına katkıda bulunacak imkânların bir araya 
getirildiği bir kompleks olarak Zeytinburnu’nun merkezi 
bir noktasında kurulmuştur. Kültür merkezimiz toplantı, 
seminer, konser, sinema salonları; çeşitli kursların gerçek-
leştiği derslikler; kütüphane ve kafeterya birimleriyle yıl 
boyunca aralıksız bir kültür sanat hizmeti sunmaktadır.

zeytinburnuksm
zeytinburnuksm
zeytinburnuksm
zeytinburnuksm
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SÖYLEŞİ
100 YÜZE İMZA 

VE SÖYLEŞİ
SUNAN: 

SAMED KARAGÖZ
KONUK: 

SERKAN ÜSTÜNER
20.00

SEMİNER
İSLÂM DÜŞÜNCESİ

PROF. DR.
ÖMER TÜRKER 

20.00

SÖYLEŞİ
MÜZİKLİ SÖYLEŞİ

DÜZENLEYEN: 
MURAT D. ÇEKİN

KONUK: 
SEDAT ANAR

20.00
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ÇARŞAMBA CUMA

1384 9
CUMARTESİPAZARTESİPERŞEMBE SALI

NAĞMEDAR
SANDIK

ŞARKILARI
14.30

KONSER
İSTANBUL

DEVLET
MODERN FOLK

MÜZİK
TOPLULUĞU

19.00

SEMİNER
İSTİKLÂL MARŞI 

VE İSTANBUL
ALİ ŞÜKRÜ ÇORUK

20.00
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26 27
CUMA CUMARTESİ

24
ÇARŞAMBA

NAĞMEDÂR
ŞEMS TRİO

14.30

19 22
CUMA PAZARTESİ

16 18
SALI PERŞEMBE
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SÖYLEŞİ
KONUŞMALAR

SUNAN:
BÜNYAMİN YILMAZ 

KONUK: 
MUSTAFA TATCI

20.00

SEMİNER
TASAVVUF

VE ŞİİR
EKREM DEMİRLİ

20.00

KONSER
İSTANBUL

DEVLET
TÜRK HALK

MÜZİĞİ
KOROSU

19.00

SÖYLEŞİ
KAVRAMLARIN 

İZİNDE
SUNAN:
ASIM ÖZ
KONUK:

AHMET SAİT AKÇAY
20.00

SÖYLEŞİ
EDEBİYAT

NE SÖYLER?
SUNAN:

CEMAL ŞAKAR
KONUK:

KENAN ÇAĞAN
20.00

SEMİNER
KITAPHANE
SÖYLEŞILERI

SUNAN:
YUSUF TURAN 

GÜNAYDIN
KONUK:

DOÇ. DR. DURSUN 
ALİ TÖKEL

20.00
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NİTELİKLİ KİTAPLARIN ADRESİ, 
ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ

100 Yüze İmza ve Söyleşi
SUNAN SAMED KARAGÖZ

KONUK SERKAN ÜSTÜNER

MART 4 Perşembe 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Kültür sanat gazetecisi Samed Karagöz, 100 Yüze İmza ve Söyleşi 
programlarında şair ve yazarları ağırlıyor; okurların sevdikleri ve 
takip ettikleri isimler ile buluşmalarına aracılık ediyor.

“100 Yüze İmza ve Söyleşi” programının mart ayındaki konuğu yazar 
Serkan Üstüner olacak. Yazarın Mahir’i Sakın Uyandırmayın isimli 
kitabından hareketle gerçekleştirilecek bu sohbete davetlisiniz.

(Serkan Üstüner’in Mahir’i Sakın Uyandırmayın kitabı, ilk 100 katılımcıya 
hediye edilecektir.)

Söyleşi

Çevrimiçi



14 15Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

MART 8 Pazartesi 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

Prof. Dr. Ömer Türker rehberliğinde, İslâm düşüncesine yön ve-
ren ana prensipler ve İslâm düşünce birikiminin bugünün mo-
dern meselelerine yönelik yaklaşımlarını ele alan “İslâm Düşün-
cesi” seminerleri, her ay odaklandığı spesifik konularla topyekûn 
bir düşünce tablosu resmediyor.

Seminer

Çevrimiçi

İslâm Düşüncesi 
“İbnü’l-Arabî Geleneği”

P R O F.  D R .  Ö M E R  T Ü R K E R

MART 9 Salı 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Çevrimiçi

Sokak Müzisyenliği
K O N U K  S E D AT  A N A R  D Ü Z E N L E Y E N  M U R AT  D .  Ç E K İ N

Santur sanatçısı Sedat Anar, Türkiye’de icracısı çok az olan bu 
sazı öğrenmek için bir süre İran’da yaşadı, sekiz yıldan fazla An-
kara’da sokak müzisyenliği yaptı. Bu müzikli söyleşide Anar, so-
kak müzisyenlerinin kimler olduğunu, neden sokakta müzik icra 
ettiklerini, sokak müzisyenliğinin bilinmeyen yönlerini tecrübe-
lerinin ışığında bizlerle paylaşırken santuru ile ruhumuzu besli-
yor. Müzikli söyleşimize bekliyoruz.

Müzikli Söyleşi
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MART 12 Cuma 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

Kabul edilişinin 100. yılını idrak ettiğimiz İstiklâl Marşı şiir ola-
rak İstanbul gazetelerinde ne zaman yayımlandı? Marşın bes-
tesini yapan Ali Rıfat Çağatay, bu besteyi koro eşliğinde halkın 
karşısında ilk olarak ne zaman icra etti? İstanbul’un işgal altında 
bulunduğu bir ortamda bütün bunları yaparken nasıl bir yol iz-
ledi? Bu seminerde İstanbul’un, Mehmet Âkif Ersoy tarafından 
Ankara’da yazılan İstiklâl Marşı ile tanışması devrin olayları ve  
yukarıdaki sorular etrafında ele alınacaktır.

Seminer

Çevrimiçi

İstiklâl Marşı ve İstanbul
A L İ  Ş Ü K R Ü  Ç O R U K

MART 16 Salı 20.00

Konuşmalar
S U N A N  B Ü N YA M I N  Y I L M A Z  K O N U K  M U S TA F A  TAT C I

Kültür ve sanat düzleminde önemli çalışmalara imza atmış, top-
lumda ses getiren eserler vermiş kıymetli isimler, ilmek ilmek 
dokudukları başarı öykülerini, eserlerini ve geleceğe yönelik dü-
şüncelerini katılımcılara aktarıyorlar. UNESCO’nun 2021 senesini 
Yunus Emre yılı ilan etmesi nedeniyle, sunuculuğunu Bünyamin 
Yılmaz’ın üstlendiği “Konuşmalar” söyleşilerinin mart ayı oturu-
muna ülkemizde Yunus Emre deyince, ilk akla gelen isimlerden 
olan Mustafa Tatcı konuk oluyor.

ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Söyleşi

Çevrimiçi
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MART 18 Perşembe 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

Modern dünyanın sorunları karşısında tasavvufla kurulabilecek 
irtibatın irdelendiği “Tasavvuf ve Şiir” seminerlerinde, tasavvu-
fun, edebî imkânlar zemininde kitlelere nasıl ulaştığı, bazen bir 
mutasavvıfın şiiri, bazen de tasavvuf literatürü içerisinde muh-
telif konular ele alınarak işlenmektedir. Ekrem Demirli bu ayki 
programda Hacı Bektaş-ı Veli’nin şiirlerinden, menkıbelerinden 
ve tasavvuf görüşünden bahsedecek.

Seminer

Çevrimiçi

Tasavvuf ve Şiir
E K R E M  D E M İ R L İ

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

MART 22 Pazartesi 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Günümüz düşünce, sanat, siyaset ve kültür dünyasında giderek 
daha fazla önem arz eden fakat üzerinde çok konuşulmayan mese-
leler genel olarak kültürel ortamın eski yatkınlıklarla oyalanmasına 
neden oluyor. “Kavramların İzinde” söyleşilerinde kültürel ortamın 
yeni ve eski meseleleri günümüzdeki konumlanışlar ihmal edilme-
den ele alınıyor. Bu ayki programda Batı medeniyetinin Afrika’yı sö-
mürgeleştirmenin meşruiyetini sağlamak için kıtaya dair geliştirdiği 
stratejik bir ötekileştirmeyi içeren Afrika söylemi ele alınacak. 

Söyleşi

Çevrimiçi

Kavramların İzinde
“Afrika Söylemi”

S U N A N  A S I M  Ö Z  K O N U K  A H M E T  S A İ T  A K Ç AY
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MART 24 Çarşamba 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz. Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.

Söyleşi

Çevrimiçi

Kitaphane Söyleşileri programında, hem Osmanlı’da matbaanın
yaygınlaşmasından sonra çıkan süreli yayınlar ve basılan kitaplar,
hem de Cumhuriyet’in ilk yıllarında hem de günümüzde yayımla-
nan dergiler ve kitaplar değerlendiriliyor.

Bu ayki Kitaphane’de Doç. Dr. Ali Tökel’le divan şairlerinin şiirle-
rinin toplandığı kitaplar  ve divan yayıncılığı ele alınacak.

Kitaphane Söyleşileri
“Divan Yayıncılığı”

SUNAN YUSUF TURAN GÜNAYDIN KONUK DOÇ. DR. DURSUN ALİ TÖKEL
Edebiyat ve edebiyatın meselelerinin disiplinler arası bir yöntem-
le ele alındığı; her ay farklı bir alandan bir uzmanla edebiyatın 
muhtelif perspektiflerden masaya yatırıldığı “Edebiyat Ne Söy-
ler?” söyleşileri mart ayında yazar Kenan Çağan’ı ağırlıyor. Mode-
ratörlüğünü usta öykücü Cemal Şakar’ın üstlendiği “Edebiyat Ne 
Söyler?” söyleşileri, Türk edebiyatına dair derinlikli bir kavrayış 
çabasıyla alternatif bir edebiyat gündeminin imkânlarını yokluyor. 

Söyleşi

Çevrimiçi

MART 26 Cuma 20.00 ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Edebiyat Ne Söyler?
“Edebiyat ve İdeoloji”

S U N A N  C E M A L  Ş A K A R  K O N U K  K E N A N  Ç A Ğ A N
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Şeyma Çınar
Tezhip ve Minyatür Sergisi

tezyin
Zeytinburnu Kültür ve Sanat Merkezi

25 Şubat 2021 - 26 Mart 2021
10.00-20.00

Cumartesi-Pazar hariç her gün
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İstanbul Devlet
Modern Folk
Müzik Topluluğu

İstanbul Devlet
Türk Halk

Müziği Korosu

Müzik Müzik

MART 10 Çarşamba 19.00 MART 19 Cuma 19.00ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

ZEYTİNBURNU
KÜLTÜR SANAT

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz. Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.
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MERKEZEFENDİ 
DÂRULKURRÂSI
İslâm geleneğinde, Kur’an kıraati ve Arapça öğretilen, hâfız 
yetiştirilen medrese bölümlerine Dârülkurrâ denirdi. Mer-
kezefendi Dârulkurrâsı 1608’de Abdülbâki Paşa tarafından, 
Mimarbaşı Sedefkâr Mehmed Ağa’ya yaptırılmıştır. Bir dö-
nem sıbyan mektebi, ardından depo, 1970’li yıllarda çocuk 
kütüphanesi olarak kullanılan bina, 2007’de gerçekleştiri-
len restorasyondan itibaren, Nağmedâr adıyla mûsikî meşki 
için kullanılmaktadır.

www.nagmedar.com
zeytinburnuksm
zeytinburnuksm

zeytinburnuksm
zeytinburnuksm

BÜYÜKYALI

600 metre

Zeytiburnu

Gazipaşa İlkokulu

A B A Y  C A D D E S İ

Fişekhane

KAZLIÇEŞME  SANAT

Kazlıçeşme Sanat
10.00-17.00 

Pazartesi hariç her gün



30 31

Nağmedâr Etkinlikleri

SANDIK ŞARKILARI
keman

Hidayet Sevinç
solist / bağlama

Mehmet Şimşek
gitar

Soykan Şenyaylar
ney

Burak Dursun
MERKEZEFENDİ
DÂRULKURRÂSI 
NAĞMEDÂR

Nağmedâr Etkinlikleri

ŞEMS TRİO
bağlama / vokal

Selçuk Murat Kızılateş
çello / vokal

Murat Süngü
gitar / vokal

Şeyhmus Fidan

MERKEZEFENDİ
DÂRULKURRÂSI 
NAĞMEDÂR

ÇevrimiçiÇevrimiçi

MART 13 Cumartesi 14.30 MART 27 Cumartesi 14.30

Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz. Etkinliklerimizi YouTube kanalımız üzerinden canlı olarak takip edebilirsiniz.
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GENÇLİK MERKEZİ
Zeytinburnu Gençlik Merkezi; ilçemizde gençler arasında 
iletişim ve dayanışmanın güçlenmesi ve daha çok okuyan, 
daha çok düşünen, daha çok üreten bir neslin inşası için 
2014 yılında kurulmuştur. Egitim çalımalarından söyle-
şi, seminer ve panellere, İstanbul Gezileri’nden Çanakkale 
Doğa ve Tarih Kampı’na kadar birçok alanda 15 - 25 yaş ara-
sı gençlerimize hizmet vermektedir.

Zeytinburnu Genclik Merkezi

www.zeygem.org.tr

zeytinburnugm

Zeytinburnu_GM

ZeytinburnuGM

413 11 11 / 3616-3618
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MODERN DÜNYAYI KAVRAMAK
Zeytinburnu Gençlik Merkezi olarak bu dönem gerçekleştireceğimiz 
seminerler dizisiyle gençlerimizle birlikte olacağız.
Seminerlerde özellikle iki konuya odaklanılacak. Bir yandan mo-
dern dünyanın tarihsel öyküsü edebiyat, sanat ve kültür üzerinden 
okunurken, aynı zamanda bugününe ilişkin tartışmalar da yürü-
tülecektir. Diğer taraftan da Osmanlı İmparatorluk tecrübesinin 
modern dünya ile karşılaşması, buna verilen tepkiler; düşünce ve 
kültürel alana yansımaları üzerinden ele alınacaktır.

Tema:
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04 Mart: Saatleri Ayarlama Enstitüsü
		  Ahmet Hamdi Tanpınar
18 Mart: Dönemeçte-Tarık Buğra

Seminer

MART 4/18 Perşembe 17.00

Türkiye’nin Hikayesini
Edebiyatla Okumak

D R .  M E H M E T  Ş E R İ F  E S K İ N
Edebiyat, tarihsel tecrübeleri hem tekil hem de kolektif çerçeveler 
dahilinde kuşaktan kuşağa aktarma imkânı sunması dolayısıyla ça-
ğına tanıklık bakımından her daim özgün bir konuma sahip olmuş-
tur. Bu seminerlerde söz konusu bağlamdan hareketle Halide Edib 
Adıvar, Ahmet Hamdi Tanpınar, Kemal Tahir, Tarık Buğra ve Selim 
İleri gibi usta kalemlerin tanıklığıyla Türkiye’nin hikâyesinden kimi 
kesitlere odaklanılacak. 

ZEYTİNBURNU 
GENÇLİK MERKEZİ

Seminer

Modern Uygarlığı
Romanlardan Okumak 

Ş E Y D A  S E V D E  T U N Ç B İ L E K
Edebiyat eserleri, yazıldıkları dönemin ruhunu kendi özgün tarihsel 
ve toplumsal koşulları içinde, insan deneyiminden hareketle anla-
mayı sağlamaları bakımından büyük önem taşırlar. Bu derste, edebî 
eserlerle ilişki kurmanın yollarına dair bir girişin ardından bugün 
içinde yaşadığımız modern uygarlığın oluşum sürecini, klasikleşmiş 
eserler yardımı ve dolayımıyla birlikte okuma imkanı bulacağız.

MART 6/13 Cumartesi 11.00

06 Mart: Gençliğin Bunalımı
13 Mart: Çavdar Tarlasında Çocuklar
		  Jerome David Salinger

ÇEVRİMİÇİ
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Atölye AtölyeAtölye

Gönüllülük nedir? Gönüllülük ve gönüllü nasıl tanımlanabilir? Gönüllülüğe 
nasıl yaklaşmalıyız? Türkiye’nin gönüllülük alanındaki deneyimleri nelerdir?
Gönüllülüğe dair bu türden sorunlara birlikte yanıt arayacağımız, birlikte ya-
pacağımız tartışmaların yanı sıra gönüllülükle ilgili deneyimli kişileri de ağır-
layacağımız atölyede gönüllülük projeleri geliştirmeyi birlikte öğreneceğiz.

ZEYTİNBURNU 
GENÇLİK MERKEZİ

Gönüllülük Atölyesi 
D O Ç .  D R .  M U R AT  Ş E N T Ü R K

MART 5/12/19/26 Cuma 17.00 - 18.15 MART 5/12/19/26 Cuma 18.15ZEYTİNBURNU 
GENÇLİK MERKEZİ

Bu atölyede, gençlerin girişimcilikle ilgili temel meselelerden haber-
dar olmaları ve kendilerini birer girişimci olarak hayal edip iş fikri 
geliştirebilecek ve iş planı hazırlayabilecek konuma gelmeleri sağla-
nacaktır.

Uygulamalı Girişimcilik Atölyesi
“Girişimcilik Ekosistemi”

D R .  Ö M E R  Ö Z D İ N Ç

05 Mart: Girişimcinin Görevleri ve Özellikleri
12 Mart: İş Planı Hazırlama
19 Mart: Başarı Hikayeleri
26 Mart: İş Planı Sunumları-1

05 Mart: Gönüllülük Projeleri Geliştirme-1
12 Mart: Gönüllülük Yönetimi
19 Mart: Gönüllülerle Beraber Çalışma: Haklar ve Sorumluluklar
26 Mart: Gönüllülükte Yeni Eğilimler ve Yenilikçi uygulamalar
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02 Mart 2021 Salı

Premier’de Proje Açma ve Video Embed
Video Kesme ve Düzenleme

04 Mart 2021 Perşembe

Video Kesme ve Düzenleme
Videoya Ses ve Yazı Ekleme

5.
Hafta

09 Mart 2021 Salı

Video Efekt Uygulamaları

11 Mart 2021 Perşembe

Sosyal Medya Ebatlarına Uygun Video Uyarlama
Video Export

6.
Hafta

16 Mart 2021 Salı

Sosyal Medya İçerik Belirlenmesi
Yazılan Kurgu ve Metinlerin Değerlendirilmesi

18 Mart 2021 Perşembe

Video Projeye Başlanması
7.

Hafta

23 Mart 2021 Salı

Saha Çekimleri ve Öğrencilerle Görüşülmesi

25 Mart 2021 Perşembe

Saha Çekimleri ve Öğrencilerle Görüşülmesi
Projenin Sosyal Medyada Paylaşılması

8.
Hafta

EĞİTİM
TAKVİMİ

DİJİTAL İÇERİK
ATÖLYESİ

DEVAM EDİYOR!
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Sosyal Medya İçerik Üretimi

Tanıtım Filmi Çekimi

Kısa Film ÇekimiÜrün Çekimi

Kurgu & Montaj

STUDYO=

GREENBOX

HAZIR!
BİLG
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AŞVURU İÇ
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BİLGİ EVLERİ
Türkiye’de ilk kez 2005 yılında, Zeytinburnu Belediyesi ta-

rafından hizmete açılıp, birçok belediyeye model olan ve 

hâlihazırda 7 şubeyle hizmete devam eden Bilgi Evlerinde, 

çoğunluğu 8-18 yaş arası 73.196 üyemiz, sosyal, eğitsel, kül-

türel ve sportif açıdan kendilerini geliştirebilecekleri faali-

yetlere katılmaktadırlar. 

Bilgi evlerimiz EBA destek noktası olarak 
13.00-16.00 arasında hizmetinizdedir. 

İletişim:  0212 413 11 11
Sümer Bilgi Evi Dahili 3211

Beştelsiz Bilgi Evi Dahili 3212
Yeşiltepe Bilgi Evi Dahili 3213

Veliefendi Bilgi Evi Dahili 3214
Seyitnizam Bilgi Evi Dahili 3215

Merkezefendi Bilgi Evi Dahili 3216
Yenidoğan-Gökalp Bilgi Evi Dahili 3217
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AKDEM
2007 yılında Aile Kadın Destekleme ve Engelliler Merkezi 
(AKDEM), Zeytinburnu’nda ikamet eden her yaş grubuna 
sosyal, psikolojik, fiziksel ve pek çok açıdan eğitim ve da-
nışmanlık veren, çeşitli etkinlik ve çalışmalarla yerel halkı 
destekleyerek yaşam kalitelerinin arttırılmasını amaçla-
yan bir merkezdir.
Hem ailenin hem de aile bireylerinin sağlıklı ve mutlu bir 
yaşam sürmelerini kolaylaştıracak projeler üreten AK-
DEM, koruyucu, önleyici ve rehabilite edici faaliyetler sür-
dürmektedir.

 

MART 3 Çarşamba 14.00-16.00

Kadınım, Güçlüyüm!

MART 8 Pazartesi 14.00-16.00 MART 17 Çarşamba 14.00-16.00

MART 24 Çarşamba 14.00-16.00

D r .  Ö ğ r .  ü y e s i
m e l e k  i p e k
D r .  Ö ğ r .  ü y e s i

F a h İ m e h  H O S S E İ N N E Z H A D  H A N D V E R İ

Evde Yaşlı Bakımı

MART31 Çarşamba 14.00-16.00

U Z M A N  K L İ N İ K  P S İ K O L O K
İ l k n u r  Y I L M A Z

Manipülasyona Maruz 
Kalmak: Duygusal Şiddet

U Z M A N  K L İ N İ K  P S İ K O L O K
S a m e t  K A R A M A N

Kendini Doğru İfade
Etmek: İletişim Teknikleri

P R O F.  D R .
M U R AT  A K S U

Uyku Kalitesini
Yükseltmek

Çevrimiçi

Seminerlerimizi YouTube/AKDEM Zeytinburnu kanalımızdan ve 
instagram/zeytinburnakdem hesabımızdan canlı yayın olarak takip edebilirsiniz.
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G I D A L A R

Geleneksel
Ekmekler

B ü ş r a  S A Ğ L A M

MART 6 Cumartesi 13.00-16.00

Yenilebilir
Otlar

M e h m e t  A l i  A LT I O K K A

G I D A L A R

MART 5 Cuma 13.00-15.00

B İ T K İ L E R

Geleceğin 
Tıbbi Bitkileri

M e r v e  G ü l i s ta N  AY D I N

MART20 Cumartesi 13.00-15.00

G I D A L A R

Arıcılık 

A d n a n  B O R A

MART23 Salı 10.00-16.00

G I D A L A R

Tıbbi Macunlar 

S e d a  YA LVA Ç

MART 27 Cumartesi 13.00-15.00

Bitkilerin 
Sosyal Hayatı

A l m ı l a  Ç İ F T Ç İ

B İ T K İ L E R

MART 13 Cumartesi 13.00-15.00

* * E Ğ I T I M L E R  Ç E V R İ M İ Ç İ  YA P I L A C A K T I R ,  K AY I T  O L M A K  Z O R U N L U D U R .

ZEYTİNBURNU TIBBİ BİTKİLER BAHÇESİ

ZEYTİNBURNU TIBBİ 
BİTKİLER BAHÇESİ
Zeytinburnu Tıbbi Bitkiler Bahçesi, 2005 yılında açılmıştır. 
14 dönümlük alanda kurulan bahçe, Zeytinburnu Belediyesi 
ile Merkezefendi Geleneksel Tıp Derneğinin yürüttükleri bir 
proje çerçevesinde geliştirilmektedir. Halen 700 civarında 
ekili ve etiketli tıbbi bitki bulunan bahçede, bir eğitim araş-
tırma merkezi, dünyanın sıcak ve ılıman bölgelerinden gelen 
bitkiler için bir büyük sera ve bir yetiştirme serası vardır.

ztbb.org •	 0212 664 4155 •	 0533 206 2338
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SOSYAL MEDYA
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